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Gﬁmﬂ CHARTE DU RAMASSEUR

e DE CHAMPIGNONS

( Préserver la biodiversité et respecter nos écosystéemes forestiers est essentiel. \
En suivant ces principes simples, vous participez activement a une cueillette responsable et durable.

01. JE RESPECTE LA NATURE :

 Je ne cueille que les champignons que je connais parfaitement.

» Jerespecte la faune, la flore, les sols et les arbres : je ne retourne pas inutilement la
litiere forestiere.

o Je n‘arrache pas le mycélium et j'utilise des outils adaptés et propres pour récolter
sans abimer I'environnement.

2. JE RAMASSE AVEC MODERATION:

« Je ne préléve que pour ma consommation personnelle, sans jamais en faire
commerce.

o Je limite ma cueillette a un panier par personne et par jour pour éviter I'épuisement
des ressources.

« Je privilégie les champignons matures et laisse les jeunes grandir pour assurer leur
reproduction future.

 Je transporte ma récolte dans un panier aéré, jamais dans un sac plastique, pour
préserver la qualité des champignons et éviter qu’ils ne s’abiment

O 3 JE RESPECTE LES PROPRIETES PRIVEES

« Je m'informe des éventuelles restrictions locales (zones Natura 2000,
arrétés préfectoraux, panneaux de propriété privée a I'endroit du bois).
» Je ferme les clotures derriére moi et je respecte les cultures.

O4. JE FAIS PREVVE DE CIvISME

 Je ne laisse aucun déchet dans la nature.

« Je me gare sans géner la circulation ni endommager les accotements ou les
chemins agricoles.

« Jerespecte la tranquillité des autres usagers de la forét

OB5. JE VEILLE A mA SECURITE

« Je m'équipe de maniére appropriée (chaussures robustes, vétements adaptés, eau,
téléphone).

o Je préviens un proche de mon itinéraire et de mon heure de retour.

) “_® . En cas de doute sur un champignon, je m‘abstiens de le consommer et je consulte un

pharmacien ou une société mycologique locale.
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