
LE REGLEMENT 

• Conditions de participation 
 

Constituer une équipe de 3 personnes majeurs (un justificatif pourra être demandé) 
 

Faire une prè-inscription de son équipe avant le 14 Juin 2025 auprès du comité d’anima-

tion : 1 chemin de Brard, 43290 St Bonnet le Froid, tel : 04.71.65.64.41,  

contact@saintbonnetlefroid.fr 
 

Le jour de l’évènement, le samedi 21 juin 2025, tous les participants doivent se présenter 

entre 11H et 13H30 pour régler le montant de la participation (10€/pers), récupérer son 

dossard, la feuille de route et signer une décharge de responsabilité. 

Lieu de rendez-vous : à côté de la buvette/snack devant la mairie 
 

DEBUT DES EPREUVES A 14H 
 

• Les épreuves 

Départ de toutes les équipes en même temps. 

Tous les membres de l’équipe participent aux épreuves. 
 

- La première épreuve - Notée sur 20 points  

Une boucle de 2km en course à pied et une épreuve de tir de précision avec des boules de 

pétanque (matériel fourni).  

Attention , chaque tir de précision raté entrainera un tour de pénalité en course à pied. 

CETTE EPREUVE EST A REALISER TROIS FOIS EN EQUIPE ENTIERE !!! 

Notation :  L’équipe est considéré comme arrivée lorsque les trois participants  

ont passés la ligne d’arrivée. 

 La 1ere équipe a 20 points, La seconde a 19 points,  

La troisième a 18 points ...etc….. Bon t’as compris je pense! 
 

- La deuxième épreuve  - Notée sur 20 points  

Epreuve de dégustation de 4 vins à l’aveugle. 

Les 3 participants de l’équipe devront répondre à une grille de critères pour chaque vin 

dans un temps chronométré. 

Si t’es mauvais t’auras pas de points, mais t’auras gouté du  bon vin ! 

Et bien sûr, tu peux essayer de mettre des réponses au pif, on sait jamais peut-être que ça 

peut marcher!  



- La troisième épreuve  - Notée sur 20 points  

Epreuve d’originalité par équipe 

Chaque trio devra impérativement se présenter avec : 

 – Un Nom d’équipe : l’identité avant tout 

Un nom d’équipe officiel, déjanté, absurde, classe ou complètement nul, mais obligatoire-

ment assumé jusqu’au bout des godasses! 
 

– Le cri de ralliement : hurlez-le fièrement 

Chaque équipe devra élaborer et crier son cri de guerre à chaque début d’épreuve, chaque 

victoire, chaque verre ou chaque chute spectaculaire. 

Il doit être audible à au moins 3 rues, original, drôle, absurde ou effrayant... 

Attention le jury est sensible à la synchronisation, à l’intensité et au potentiel genre le truc 

qui te reste dans la tête toute la journée… 
 

– Déguisement : l’art de perdre toute dignité avec panache 

Le déguisement est obligatoire.  

Pas de costume = pas de points = pas d’Honneur.  

Il doit être visiblement pensé (un chapeau ne suffit pas), Il peut être thématique ou juste 

grotesque, Il doit survivre à la course, au vin et à la pétanque (ou pas, ça fait du spectacle).  
 

Notation : Jugement à l’applaudimètre, plus que t’as des amis, plus qu’ils font du bruit, 

mieux s’est. Alors ramène tes supporters !!!! 

Le jury est doté d’un sens de l’humour affûté et d’un regard acéré vous n’avez pas la  

possibilité de le contester mais vous pouvez le soudoyer...  
 

• Points Bonus : 

Des points supplémentaires peuvent être accordés en cas : 

- D’équipe mixte et équipe exclusivement féminine. « Girl power!!! » 

- Déguisement porté tout au long des épreuves 

- Cohésion et ambiance de la team 
 

• Les Récompenses : 
 

Chaque équipe sera primée, lots ni-repris, ni-échangés, offerts par  

les généreux (ou pas…) commerçants de St Bonnet ! 
 

ATTENTION, le Comité d’Animation se réserve le droit d’annuler en cas de mauvais temps 

ou nombre d’inscrits insuffisants. 
 

BON COURAGE 

ET QUE LES PLUS FOUS GAGNENT!!!! 


